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МАССАЖ  МАССАЖНЫМИ  КРОВАТЯМИ / МАССАЖЕРАМИ-

СТИМУЛЯТОРАМИ «НУГА БЕСТ» 

 

СЕГОДНЯ , КОГДА МНОГИМ ПРИШЛОСЬ ОТКАЗАТЬСЯ ИЗ-ЗА ПАНДЕМИИ ОТ ПРИВЫЧНЫХ 

ЗАНЯТИЙ СПОРТОМ, ТАНЦАМИ И ПР.,ОСОБЕННО АКТУАЛЬНО ВСТАЁТ ТЕМА МАССАЖА . 

КОНЕЧНО НИ ЧЕГО НЕ ЗАМЕНЕТ  РУК  МАСТЕРА ПРОФЕССИОНАЛА, НО  ЕСТЬ 

ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫЕ АЛБТЕРНАТИВНЫЕ МЕТОДЫ. 

 ОДНИМ ИЗ ТАКИХ МЕТОДОВ ЯВЛЯЕТСЯ МАССАЖ  С ПОМОЩЬЮ МАССАЖНЫХ КРОВАТЕЙ 

ИЛИ МАССАЖНОГО ОБОРУДОВАНИЯ ЮЖНОКОРЕЙСКОЙ КОМПАНИИ «НУГА МЕДИКАЛ».   

 

 ПОЧЕМУ ИМЕННО ОНИ..?  

 

УЖЕ ЧЕТВЁРТЫЙ  ГОД  ПОДРЯД  КОМПАНИЯ ЗАСЛУЖЕННО  ПОЛУЧАЕТ ТИТУЛ « БРЕНД 

ГОДА», ПРОЙДЯ НЕСКОЛЬКО ЭТАПОВ РАЗВИТИЯ. 

САМЫМ ГЛАВНЫМ ДОСТИЖЕНИЕМ ЭТОЙ  КОМПАНИИ ЯВЛЯЕТСЯ ТО, ЧТО ЛЮДИ, 

КОТОРЫЕ ПОЛ ГОДА , ГОД ПОЛЬЗОВАЛИСЬ ЭТИМ ОБОРУДОВАНИЕМ , ИМЕЯ ДАЖЕ 

ЗАСТАРЕЛЫЕ  ПРОБЛЕММЫ  СО ЗДОРОВЬЕМ, ТАКИЕ КАК  :ГИПЕРТОНИЯ,  

ОСТЕОХОНДРОЗЫ, ПРОТРУЗИИ  И МЕЖПОЗВОНКОВЫЕ  ГРЫЖИ,  ОРТРОЗЫ  И АРТРИТЫ, 

САХАРНЫЙ ДИАБЕТ ВТОРОГО ТИПА...ОГРОМНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ЗАБОЛЕВАНИЙ, С 

КОТОРЫМИ ОБРАЩАЛИСЬ ПОСЕТИТЕЛИ ДЕМОНСТРАЦИОННЫХ ЗАЛОВ  И , УВИДЕВ 

КАЧЕСТВЕННЫЙ, ПОДТВЕРЖДЁННЫЙ В ЛЕЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЯХ РЕЗУЛЬТАТ, ИСКАЛИ 

ВОЗМОЖНОСТЬ ПРЕОБРЕТАТЬ ЭТО ОБОРУДОВАНИЕ ДОМОЙ ДЛЯ ПОДДЕРЖИВАЮЩЕЙ 

ТЕРАПИИ. 

 ЧО СЫНГ ХЕН- КОНСТРУКТОР МЕДИЦИНСКОГО ОБОРУДОВАНИЯ И УЧЁНЫЙ ,  А  НЫНЕ И 

ПРЕЗИДЕНТ  КОМПАНИИ  НУГА  БECT,  РУКОВОДСТВОВАЛСЯ  ПРИНЦИПОМ  « НЕ 

НАВРЕДИ» И ПЕРВУЮ СВОЮ  КРОВАТЬ ОН СОЗДАЛ ДЛЯ  БОЛЬНОЙ  МАМЫ –ЭТО БЫЛА  

ЕГО ОСНОВНАЯ  ЦЕЛЬ. ПЕРВЕНЦЕМ БЫЛА МАССАЖНАЯ КРОВАТЬ NM-5000 C НЕФРИТОМ 

« ИСПОЛЬЗУЙ  , МАМА , ЕЁ ДВА ГОДА И ТЫ БУДЕШЬ ЗДОРОВА!»И ЭТО  БЫЛО  ЕГО 

ГЛАВНОЕ ДОСТИЖЕНИЕ, Т.К. МАМА , ВЫЗДОРОВИВ  ОТ ТЯЖКОГО  

НЕДУГА(ДЕФОРМИРУЮЩИЙ АРТРОЗ), БЛАГОСЛОВИЛА СЫНА ПОМОГАТЬ ЛЮДЯМ  

ОСТАВАТЬСЯ  ЗДОРОВЫМИ  ДО  ГЛУБОКОЙ СТАРОСТИ!                         

 

КРОВАТЬ-МАССАЖЁР NM-5000 С НЕФРИТОМ. 
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КОМПАНИЯ, ПРОАНАЛИЗИРОВАВ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ МАССАЖНОЙ КРОВАТИ, ВИДЯ ВСЕ 

НЕДОСТАТКИ В  ДЕЙСТИИ,  СОЗДАЁТ БОЛЕЕ СОВЕРШЕННЫЕ МОДЕЛИ   ДЛЯ  МАССАЖА 

СПИНЫ  NM -5000 И НЕ ТОЛЬКО . 

 

КРОВАТЬ –МАССАЖЁР NM-5000 С ТУРМАНИЕВОЙ КЕРАМИКОЙ 

 

 
  

   

   

 

ФАКТЫ ИЗ ЖИЗНИ КОМПАНИИ НУГА БЕСТ 
 

 

 2002 ОСНОВАНИЕ КОМПАНИИ «НУГА МЕДИКАЛ». 

 

 2004 КОМПАНИЯ УДОСТОЕНА НАГРАДЫ «EXPORT TOWER AWARD», 

СИМВОЛИЗИРУЮЩЕЙ ЭКСПОРТ В ОБЪЕМЕ 1 МЛН ДОЛЛАРОВ В ЧЕСТЬ ЦЕРЕМОНИИ «41-

ГО ДНЯ ТОРГОВЛИ».  

 

2005 КОМПАНИЯ УДОСТОЕНА НАГРАДЫ «EXPORT TOWER AWARD», 

СИМВОЛИЗИРУЮЩЕЙ ЭКСПОРТ В ОБЪЕМЕ 10 МЛН ДОЛЛАРОВ В ЧЕСТЬ ЦЕРЕМОНИИ «42-

ГО ДНЯ ТОРГОВЛИ». 

 

 2006 ПРИЗНАНА КОРПОРАЦИЕЙ МАЛОГО БИЗНЕСА «КОМПАНИЕЙ МИРОВОГО КЛАССА». 

 

 2008 СОВОКУПНОСТЬ ЭКСПОРТНЫХ СДЕЛОК ДОСТИГЛА 100 МЛН ДОЛЛАРОВ США 

 

 2009 ПРЕЗИДЕНТСКАЯ НАГРАДА ЗА «ЗАСЛУГИ В РАЗВИТИИ РЕГИОНАЛЬНОЙ 

ПРОМЫШЛЕННОСТИ СТРАНЫ». ПОЛУЧЕНИЕ ПАТЕНТА НА ИЗГОТОВЛЕНИЕ ТУРМАНИЯ 
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 2011 КОМПАНИЯ УДОСТОЕНА НАГРАДЫ «EXPORT TOWER AWARD», 

СИМВОЛИЗИРУЮЩЕЙ ЭКСПОРТ В ОБЪЕМ 48 МЛН ДОЛЛАРОВ В ЧЕСТЬ ЦЕРЕМОНИИ «48-

ГО ДНЯ ТОРГОВЛИ» 

2012 КОМПАНИЯ УДОСТОЕНА НАГРАДЫ «EXPORT TOWER AWARD», 

СИМВОЛИЗИРУЮЩЕЙ ЭКСПОРТ В ОБЪЕМЕ 48 МЛН ДОЛЛАРОВ В ЧЕСТЬ ЦЕРЕМОНИИ «49-

ГО ДНЯ ТОРГОВЛИ». 

 

 2014 КОМПАНИЯ НУГА МЕДИКАЛ ПРИЗНАНА ВЕНЧУРНОЙ КОМПАНИЕЙ 2014 ГОДА. 

ПРИЗНАНА ВЕНЧУРНОЙ КОМПАНИЕЙ НОМЕР 1 ПО ДОЛЕ НА МИРОВОМ РЫНКЕ. 

СОВОКУПНОСТЬ ЭКСПОРТНЫХ СДЕЛОК ДОСТИГЛА 500 МЛН ДОЛЛАРОВ США 

 

 2015 НА ВЫСТАВКЕ В РАМКАХ ВСЕМИРНОГО НАУЧНОГО САММИТА N4 ПРИЗНАНА 

ПРОДУКЦИЕЙ «МИРОВОГО КЛАССА».  

 

2017 НУГА БЕСТ СТАЛА ОБЛАДАТЕЛЕМ ТИТУЛА «БРЕНД ГОДА».  

 

2018 ВТОРОЙ ГОД ПОДРЯД СТАЛА ОБЛАДАТЕЛЕМ ТИТУЛА «БРЕНД ГОДА». 

 

 

 

НА СЕГОДНЯШНИЙ ДЕНЬ,  ЮЖНОКОРЕЙСКАЯ КОМПАНИЯ «НУГА 

МЕДИКАЛ», ЛИДЕР МИРОВОГО  РЫНКА ТЕПЛОВОГО ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО 

ОБОРУДОВАНИЯ, ПРОИЗВЕЛА И ИСПОЛЬЗУЕТ УСОВЕРШЕНСТВОВАННУЮ 

МОДЕЛЬ МАССАЖНОЙ КРОВАТИ — МАССАЖЕР-СТИМУЛЯТОР 

ТЕРМОТЕРАПЕВТИЧЕСКИЙ ПЕРСОНАЛЬНЫЙ N4.  
 

 

 

МАССАЖЁР-СТИМУЛЯТОР N-4 
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КОНСТРУКТОРЫ МАССАЖНОГО ОБОРУДОВАНИЯ  УЧЛИ  ПОЖЕЛАНИЯ ПОСЕТИТЕЛЕЙ 

ДЕМОНСТРАЦИОННЫХ ЗАЛОВ КОМПАНИИ «НУГА МЕДИКАЛ» И ВОПЛОТИЛИ ИХ 

ЗАПРОСЫ В НОВОМ ИЗДЕЛИИ. 

У МАССАЖЕРА-СТИМУЛЯТОРА N4 СОВРЕМЕННЫЙ МЕДИКО-ТЕХНИЧЕСКИЙ ДИЗАЙН, 

БЕЗУПРЕЧНОЕ КАЧЕСТВО И МНОГО СТАРЫХ И НОВЫХ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ФУНКЦИЙ. 

НОВАТОРСКАЯ КОНСТРУКЦИЯ ИЗДЕЛИЯ ПОЗВОЛЯЕТ ОПТИМАЛЬНО ИСПОЛЬЗОВАТЬ 

ПРОСТРАНСТВО ПОМЕЩЕНИЯ. ДЕБЮТ МАССАЖЕРА-СТИМУЛЯТОРА N4 НА РЫНКЕ 

ПРОФИЛАКТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ ОЗНАМЕНОВАЛСЯ  ВАЖНЫМ УСПЕХОМ: НА КОНКУРСЕ, 

КОТОРЫЙ ПРОВОДИЛСЯ В ЮЖНОЙ КОРЕЕ МИНИСТЕРСТВОМ ПРОМЫШЛЕННОСТИ, 

ТОРГОВЛИ И ПРИРОДНЫХ РЕСУРСОВ, ИЗДЕЛИЕ БЫЛО ПРИЗНАНО ПРОДУКЦИЕЙ 

МИРОВОГО КЛАССА. 

  

 

ГЛАВНОЕ НАЗНАЧЕНИЕ МАССАЖЕРА-СТИМУЛЯТОРА N4: 

 

 • СВОЕВРЕМЕННАЯ ПРОФИЛАКТИКА ЗАБОЛЕВАНИЙ ПОЗВОНОЧНИКА (ПРЕЖДЕ ВСЕГО — 

ОСТЕОХОНДРОЗА ПОЗВОНОЧНИКА И ЕГО ОСЛОЖНЕНИЙ) 

 • ПОДДЕРЖАНИЕ ЗДОРОВЬЯ ЧЕЛОВЕКА В ЦЕЛОМ, ПОСКОЛЬКУ ВСЕ ЖИЗНЕННЫЕ 

ФУНКЦИИ ОРГАНИЗМА ЗАВИСЯТ ОТ ЦЕЛОСТНОСТИ И ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ 

ПОЛНОЦЕННОСТИ  ПОЗВОНОЧНИКА И ЕГО ГЛАВНОГО СОДЕРЖИМОГО – СПИННОГО 

МОЗГА 

 • ПРОДЛЕНИЕ СРОКОВ ЖИЗНИ ЧЕЛОВЕКА, ПОВЫШЕНИЕ КАЧЕСТВА ЖИЗНИ. МАССАЖЕР-

СТИМУЛЯТОР N4 ПРЕДНАЗНАЧЕН ДЛЯ ЕЖЕДНЕВНОЙ ЗАБОТЫ О ЗДОРОВЬЕ: 

 • ПРОФИЛАКТИКА ЗАБОЛЕВАНИЙ 

 • ОЗДОРОВЛЕНИЕ ОРГАНИЗМА В ЦЕЛОМ В СООТВЕТСТВИИ С  ЕГО ИНДИВИДУАЛЬНЫМИ 

ОСОБЕННОСТЯМИ . 

 • ТОЧЕЧНОЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ НА ОТДЕЛЬНЫЕ ЧАСТИ ТЕЛА, БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНЫЕ 

ТОЧКИ И ЗОНЫ. 

 

УНИКАЛЬНАЯ КОНСТРУКЦИЯ МАССАЖЕРА-СТИМУЛЯТОРА N4: 

 

 • ЭЛЕГАНТНЫЙ ДИЗАЙН ПОЗВОЛЯЕТ МАССАЖЕРУ-СТИМУЛЯТОРУ N4 УДАЧНО 

ВПИСАТЬСЯ В ИНТЕРЬЕР КВАРТИРЫ ИЛИ ОФИСА, МАССАЖНОГО КАБИНЕТА ИЛИ 

ПРОФИЛАКТОРИЯ 

 • БЛАГОДАРЯ ЭРГОНОМИЧНОЙ КОНСТРУКЦИИ, ОРИЕНТИРОВАННОЙ НА ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ, 

ПОВЫШЕНА ЭФФЕКТИВНОСТЬ ДВУХ МАССАЖНЫХ ТЕРМИНАЛОВ И ТЕПЛОВОГО БЛОКА 

ИЗ ТУРМАНИЯ 

 • ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ МАТ НА 45 ММ ВЫШЕ ОСНОВНОГО КОРПУСА. ОН ПРЕДНАЗНАЧЕН 

ДЛЯ БОЛЕЕ УДОБНОГО ИСПОЛЬЗОВАНИЯ МАССАЖЕРА-СТИМУЛЯТОРА N4 И БОЛЕЕ 

ЭФФЕКТИВНОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ НА ПОЯСНИЦУ КОНСТРУКЦИЯ МАССАЖЕРА-

СТИМУЛЯТОРА N4 ПОЗВОЛЯЕТ РЕГУЛИРОВАТЬ ДЛИНУ РАБОЧЕЙ ПОВЕРХНОСТИ И 

РАЗМЕЩАТЬ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ МАТ 

 • ПОД МАССАЖЕРОМ-СТИМУЛЯТОРОМ N4 ПРЕДУСМОТРЕНО МЕСТО ДЛЯ ХРАНЕНИЯ 

ВНЕШНЕГО ТЕРМИНАЛА, МИОСТИМУЛЯТОРА И ЛИЧНЫХ ВЕЩЕЙВНУТРЕННИЕ 

МАССАЖНЫЕ ТЕРМИНАЛЫ В ОСНОВНОМ МАТЕ ОБОРУДОВАНИЯ НАХОДЯТСЯ 2 

ВНУТРЕННИХ МАССАЖНЫХ ТЕРМИНАЛА ИЗ ТУРМАНИЕВОЙ КЕРАМИКИ, А ТАКЖЕ 

МАССАЖНЫЙ ТЕРМИНАЛ ДЛЯ ШЕЙНОГО ОТДЕЛА ПОЗВОНОЧНИКА И 

ПАРОВЕРТЕБРАЛЬНЫХ ЗОН. 
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ТУРМАНИЕВЫЙ КАТОК  МАССАЖНОГО ТЕРМИНАЛА ДЛЯ  ШЕЙНОГО ОТДЕЛА 

ПОЗВОНОЧНИКА И ПАРАВЕРТЕБРАЛЬНЫХ ЗОН ИМЕЕТСИЛИКОНОВОЕ ПОКРЫТИЕ С 

ОТВЕРСТИЯМИТИЕ  ДЛЯ ТОЧЕЧНОГО ВЫХОДА ИНФРАКРАСНОГО ИЗЛУЧЕНИЯ. 

БЛАГОДАРЯ ТАКОМУ РЕШЕНИЮ, МАССАЖНЫЙ ТЕРМИНАЛ ДЛЯ ШЕЙНОГО ОТДЕЛА 

ПОЗВОНОЧНИКА ВЫПОЛНЯЕТ ФУНКЦИИ ВЫТЯЖЕНИЯ, РАССЛАБЛЯЮЩЕГО И 

ТОЧЕЧНОГО МАССАЖА, А ТАКЖЕ ЛОКАЛЬНОГО ТЕПЛОВОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ.  

 
 

 

МАССАЖНЫЙ ТЕРМИНАЛ ДЛЯ ГРУДНОГО И ПОЯСНИЧНОГО ОТДЕЛОВ ПОЗВОНОЧНИКА И 

ПАРАВЕРТЕБРАЛЬНЫХ ЗОН;  ЧЕТЫРЕ ТУРМАНИЕВЫХ КАТКА МАССАЖНОГО ТЕРМИНАЛА,  

ДВИГАЯСЬ ВДОЛЬ СПИНЫ ПО ПАРАВЕРТЕБРАЛЬНЫМ ЗОНАМ, ОКАЗЫВАЮТ 

МЕХАНИЧЕСКОЕ И ТЕРМИЧЕСКОЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ НА МЕСТА ВЫХОДА   КОРЕШКОВ 

СПИННОГО МОЗГА, ОБЛАСТЬ РАСПОЛОЖЕНИЯ ВЕГЕТАТИВНЫХ  ГАНГЛИЕВ  

ПОГРАНИЧНОЙ  ЦЕПОЧКИ. РЕБРИСТАЯ ПОВЕРХНОСТЬ МАССАЖНЫХ ТУРМАНИЕВЫХ  

КАТКОВ АКТИВНО ВОЗДЕЙСТВУЕТ НА ТОЧКИ АКУПУНКТУРЫ   МОЧЕВОГО ПУЗЫРЯ, 

КОТОРЫЕ РАСПОЛАГАЮТСЯ 2 РЯДАМИ  В ПАРАВЕРТЕБРАЛЬНЫХ ЗОНАХ ВДОЛЬ ВСЕГО 

ПОЗВОНОЧНИКА. ЭТИ ТОЧКИ,  ПО ТРАДИЦИОННЫМ ВОСТОЧНЫМ ПРЕДСТАВЛЕНИЯМ, 

ВЛИЯЮТ НА СОСТОЯНИЕ ВСЕХ ОРГАНОВ И ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ СИСТЕМ ОРГАНИЗМА, 

АКТИВНОСТЬ ВСЕХ АКУПУНКТУРНЫХ КАНАЛОВ ТЕЛА. АППАРАТНЫЙ МАССАЖ 

ПАРАВЕРТЕБРАЛЬНЫХ ЗОН  ВЛИЯЕТ НА ТОНУС МЫШЦ  ПЛЕЧЕВОГО  И ТАЗОВОГО  ПОЯСА, 

КОРПОРАЛЬНЫХ  МЫШЦ, ВОЗБУЖДАЕТ СОМАТОВИСЦЕРАЛЬНЫЕ РЕФЛЕКСЫ  И, ТАКИМ 

ОБРАЗОМ, ВОЗДЕЙСТВУЕТ НА ВСЕ ВНУТРЕННИЕ ОРГАНЫ, РАССЛАБЛЯЕТ СКЕЛЕТНЫЕ 

МЫШЦЫ, НОРМАЛИЗУЕТ ТОНУС  ГЛАДКОЙ МУСКУЛАТУРЫ  ВНУТРЕННИХ ОРГАНОВ, 

ОКАЗЫВАЕТ БОЛЕУТОЛЯЮЩЕЕ ДЕЙСТВИЕ И ВОССТАНАВЛИВАЕТ ФУНКЦИИ  

ПОЗВОНОЧНИКА. 
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ПОЗВОНОЧНИК – ОПОРА  ЖИЗНИ  

 

 

 
СПЕЦИАЛИСТЫ В ОБЛАСТИ КОРЕЙСКОЙ ТРАДИЦИОННОЙ МЕДИЦИНЫ УСТАНОВИЛИ 

СВЯЗЬ МЕЖДУ УЩЕМЛЕНИЕМ НЕРВНЫХ КОРЕШКОВ ОПРЕДЕЛЕННЫХ ОТДЕЛОВ 

СПИННОГО МОЗГА И ВЫСОКОЙ ЧАСТОТОЙ РАЗВИТИЯ ОПРЕДЕЛЕННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ, А  

ИМЕННО:  

ШЕЙНЫЙ ОТДЕЛ  

С1 — НЕВРАСТЕНИЯ, ИПОХОНДРИЯ, ГОЛОВНАЯ БОЛЬ, ГОЛОВОКРУЖЕНИЕ, НАРУШЕНИЕ 

СНА, ГЕМОРРАГИЧЕСКИЙ ИНСУЛЬТ, НЕВРОПАТИЯ ЛИЦЕВОГО НЕРВА, ТРИЗМ, 

ГЕМИПЛЕГИЯ, ГИДРОЦЕФАЛИЯ, МИГРЕНЬ 

 С2 — НЕВРАСТЕНИЯ, ИСТЕРИЯ, ИПОХОНДРИЯ, СПАЗМ ЛИЦЕВОГО НЕРВА, ТРИЗМ, 

ПОТЛИВОСТЬ ГОЛОВЫ, КРИВОШЕЯ, ГОЛОВНАЯ БОЛЬ, НЕВРОПАТИЯ ЛИЦЕВОГО НЕРВА, 

СИНУСИТ 

 СЗ — АМАВРОЗ, ГИПОСМИЯ, ГЛУХОТА, СЛЕПОТА, ТРИЗМ, БОЛЕЗНИ ГЛАЗ, БОЛЕЗНИ УХА, 

РВОТА, НЕВРАЛГИЯ, НЕВРИТ 

 С4 — НЕВРАСТЕНИЯ, ИСТЕРИЯ, ИПОХОНДРИЯ, НЕВРАЛГИЯ ТРОЙНИЧНОГО НЕРВА, 

НЕВРОПАТИЯ ЛИЦЕВОГО НЕРВА, ГЕММОРАГИЯ ГЕМОРРАГИЧЕСКИЙ ИНСУЛЬТ, 

АМБЛИОПИЯ, ГОЛОВНАЯ БОЛЬ, ТРИЗМ, РВОТА, БОЛЕЗНИ НОСА, БОЛЕЗНИ УХА  

С5 — ФАРИНГИТ, ЛАРИНГИТ, ТОНЗИЛЛИТ, ОХРИПЛОСТЬ, АНГИНА, ПОТЕРЯ ВКУСА, 

ЗАБОЛЕВАНИЯ ГЛАЗ  

С6 — АСТМА, ФАРИНГИТ, ОДЫШКА, ЛАРИНГИТ, ХРОНИЧЕСКИЙ КАШЕЛЬ, КРУП, БОЛЬ В 

ВЕРХНЕЙ ЧАСТИ РУКИ (ПЛЕЧЕ) 
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 С7 - БОЛЬ В ПЛЕЧЕ (ЛОПАТКЕ), БУРСИТ, АРТРОЗЫ, БРОНХИТ, ГЕМОРРАГИЧЕСКИЙ 

ИНСУЛЬТ БОЛЕЗНИ ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ ГРУДНОЙ ОТДЕЛ 

 Т1 — БОЛЬ В ПРЕДПЛЕЧЬЕ, ГРАФОСПАЗМ, ЗАТРУДНЕНИЕ ДЫХАНИЯ, КАШЕЛЬ  

Т2 — ОЛИГОГАЛАКТИЯ, БРОНХИТ  

Т3 — ОЛИГОГАЛАКТИЯ 

 Т4 — АХОЛИЯ, ГЕПАТОМЕГАЛИЯ, ЖЕЛТУХА, ГЕПАТИТ, ЦИРРОЗ ПЕЧЕНИ, 

АРТЕРИОСКЛЕРОЗ, БОЛЕЗНИ СЕРДЦА, НЕВРАСТЕНИЯ, ИСТЕРИЯ, ИПОХОНДРИЯ  

Т6-Т7 — ДИСПЕПСИЯ, ГАСТРЭКТАЗИЯ, НЕВРАСТЕНИЯ, ИСТЕРИЯ, ИПОХОНДРИЯ, ЯЗВА 

ЖЕЛУДКА, ГАСТРОПТОЗ, АНОРЕКСИЯ, МЕЖРЕБЕРНАЯ НЕВРАЛГИЯ 

 Т8-Т9 — БОЛЕЗНИ ПЕЧЕНИ, ПАНКРЕАТОЛИТИАЗИС, ХОЛЕЛИТИАЗИС, СПЛЕНОМЕГАЛИЯ, 

МЕЖРЕБЕРНАЯ НЕВРАЛГИЯ, ДИАФРАГМАЛЬНАЯ ГРЫЖА, РАССТРОЙСТВО ЖЕЛУДКА, 

ТОШНОТА 

 Т10-11-12 — БОЛЕЗНИ ПОЧЕК, БОЛЬ В ОБЛАСТИ ПОЧЕК, ВОДЯНКА, СУХОСТЬ КОЖИ, 

БОЛЬ В ОБЛАСТИ ПЕЧЕНИ, ДИСПЕПСИЯ, ДИАРЕЯ, ПЕРИОДИЧЕСКИЕ ЗАПОРЫ, 

ХОЛЕЛИАСТИЗИС, ПРОСТАТОМЕГАЛИЯ  

ПОЯСНИЧНЫЙ ОТДЕЛ 

 L1-L2 — ЗАПОР, ДИАРЕЯ, ДЕРМАТИТ, АППЕНДИЦИТ, КОЛИТ, ПРОСТАТОМЕГАЛИЯ, 

ИСТЕРИЯ, ИПОХОНДРИЯ, БЕСПЛОДИЕ 

 L3 — ПАТОЛОГИЯ ЯИЧНИКА, ЦИСТОМА, МЕНОСХЕЗИС, НАРУШЕНИЕ МЕНСТРУАЦИИ, 

АНТЕФЛЕКСИЯ И РЕТРОФЛЕКСИЯ МАТКИ, ПОЛЛЮЦИЯ, ВОСПАЛЕНИЕ МАТКИ, 

БЕСПЛОДИЕ, БОЛЕЗНИ МАТКИ, БОЛЕЗНИ ЯИЧЕК, ГИДРОЦЕЛЕ ЯИЧЕК, БОЛЕЗНИ 

ГЕНИТАЛИЙ 

 L4-5 — ГЕМОРРОЙ, ПАХОВАЯ ГРЫЖА, ЦИСТИТ, КАМЕНЬ МОЧЕВОГО ПУЗЫРЯ, 

АНАЛЬНЫЙ СВИЩ, ЭНУРЕЗ, БОЛИ В СПИНЕ, ИШИАЛГИЯ, АБАЗИЯ 

 

ЗДОРОВЬЕ ПОЗВОНОЧНИКА — ЗАЛОГ ПОЛНОЦЕННОЙ ЖИЗНИ 
 

НАИБОЛЕЕ ВАЖНЫЕ ФУНКЦИИ ПОЗВОНОЧНИКА:  

• ОПОРА ДЛЯ ТУЛОВИЩА, ГОЛОВЫ, РУК, ПЛЕЧЕВОГО ПОЯСА И ВНУТРЕННИХ ОРГАНОВ  

• ЗАЩИТНЫЙ КАРКАС ДЛЯ СПИННОГО МОЗГА 

 • ДВИГАТЕЛЬНАЯ И АМОРТИЗАЦИОННАЯ ФУНКЦИИ  

• ПОДДЕРЖАНИЕ РАВНОВЕСИЯ ТЕЛА  

 

ПОЗВОНОЧНИК ИГРАЕТ КЛЮЧЕВУЮ РОЛЬ В ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА.  

ГОЛОВНОЙ МОЗГ ЧЕРЕЗ ЦЕНТРАЛЬНУЮ НЕРВНУЮ СИСТЕМУ УПРАВЛЯЕТ ВСЕМИ 

СИСТЕМАМИ ОРГАНИЗМА ЧЕЛОВЕКА. ПО МЕРЕ ВОЗРАСТНОГО ДЕФОРМИРОВАНИЯ 

ПОЗВОНОЧНИКА СЛАБЕЕТ НЕРВНАЯ СИСТЕМА, НАРУШАЮТСЯ КРОВООБРАЩЕНИЕ И 

ПОСТУПЛЕНИЕ ПИТАТЕЛЬНЫХ ВЕЩЕСТВ К КЛЕТКАМ ОРГАНИЗМА. ЕСЛИ ОРГАНИЗМ 

НАХОДИТСЯ В ТАКОМ СОСТОЯНИИ ДЛИТЕЛЬНОЕ ВРЕМЯ, ТО ПРОИСХОДЯТ СБОИ В 

РАБОТЕ ВНУТРЕННИХ ОРГАНОВ И УХУДШАЕТСЯ СОСТОЯНИЕ ВСЕХ СИСТЕМ ОРГАНИЗМА. 

ОСТЕОХОНДРОЗ ПОЗВОНОЧНИКА ОСТЕОХОНДРОЗ ПОЗВОНОЧНИКА ОБУСЛОВЛЕН 

НАРУШЕНИЕМ ПИТАНИЯ, РАЗРУШЕНИЕМ И СТАРЕНИЕМ СТУДЕНИСТОГО ЯДРА 

МЕЖПОЗВОНКОВОГО ДИСКА. ИЗ-ЗА НАРУШЕНИЯ ОБМЕННЫХ ПРОЦЕССОВ, ЗАСТОЙНЫХ 

ЯВЛЕНИЙ, ПЛОХОГО КРОВОСНАБЖЕНИЯ К ПРОБЛЕМНОМУ УЧАСТКУ ПОЗВОНОЧНИКА НЕ 

ДОСТАВЛЯЮТСЯ В ПОЛНОМ ОБЪЕМЕ КИСЛОРОД, БЕЛКИ, ЖИРЫ, УГЛЕВОДЫ, ВИТАМИНЫ 

И МИКРОЭЛЕМЕНТЫ. НЕ ВЫВОДЯТСЯ КОНЕЧНЫЕ ПРОДУКТЫ ОБМЕНА ВЕЩЕСТВ, 

ШЛАКИ, МИНЕРАЛЬНЫЕ СОЛИ. МЕЖПОЗВОНОЧНЫЕ ДИСКИ СТАНОВЯТСЯ БОЛЕЕ 

ПЛОТНЫМИ, МЕНЕЕ ЭЛАСТИЧНЫМИ, «САДЯТСЯ» ПО ВЫСОТЕ. ТЕЛА ПОЗВОНКОВ, 

КОТОРЫЕ РАЗДЕЛЯЮТСЯ МЕЖПОЗВОНКОВЫМИ ДИСКАМИ, СТАНОВЯТСЯ БЛИЖЕ ДРУГ К 

ДРУГУ, ПРИЖИМАЮТ НЕРВНЫЕ КОРЕШКИ СПИННОГО МОЗГА, ВОЗНИКАЕТ БОЛЬ В 
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СПИНЕ. НА КОРЕШКОВУЮ БОЛЬ МЫШЦЫ РЕАГИРУЮТ СПАЗМА М И  ЕЩЕ СИЛЬНЕЕ 

ЗАЖИМАЮТ НЕРВНЫЕ ОКОНЧАНИЯ И КРОВЕНОСНЫЕ СОСУДЫ. 

 

 

 

 

ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ МАССАЖА ПРИ ПОМОЩИ МАССАЖЕРА-

СТИМУЛЯТОРА N4 
 

 ПРОЦЕДУРА ПРОВОДИТСЯ В ПОЛОЖЕНИИ ПАЦИЕНТА (ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ) ЛЕЖА  НА 

РАБОЧЕЙ ПОВЕРХНОСТИ  МАССАЖЕРА-СТИМУЛЯТОРА N4. ИНТЕНСИВНОСТЬ 

МЕХАНИЧЕСКОГО (МАССАЖНОГО) ВОЗДЕЙСТВИЯ КАТКОВ ТЕРМИНАЛОВ  РЕГУЛИРУЕТСЯ 

МАССОЙ ТЕЛА ПАЦИЕНТА (ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ). 

 • ВНУТРЕННИЙ ТЕРМИНАЛ ОКАЗЫВАЕТ МЯГКОЕ МЕХАНИЧЕСКОЕ («МАССАЖНОЕ») 

ВОЗДЕЙСТВИЕ НА ПРОБЛЕМНЫЕ УЧАСТКИ И ИЗГИБЫ ПОЗВОНОЧНИКА.  

• 2 ПАРЫ КАТКОВ ВОЗДЕЙСТВУЮТ МЕХАНИЧЕСКИ НА ПРОДОЛЬНЫЕ МЫШЦЫ СПИНЫ, 

ОДНОВРЕМЕННО ПРОГРЕВАЮТ СВЯЗКИ И СУСТАВЫ. КУПИРУЕТСЯ СПАЗМ 

МЕЖПОЗВОНОЧНЫХ МЫШЦ, УМЕНЬШАЕТСЯ НАГРУЗКА НА МЫШЦЫ И СВЯЗКИ 

ПОЗВОНОЧНИКА, ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ БЕРЕЖНАЯ ТРАКЦИЯ ПОЗВОНОЧНИКА. 

 • МАССАЖНЫЙ ТЕРМИНАЛ ДЛЯ ШЕЙНОГО ОТДЕЛА ПОЗВОНОЧНИКА И 

ПАРАВЕРТЕБРАЛЬНЫХ ЗОН НАГРЕВАЕТСЯ ДО 50°С‚ НО СИЛИКОНОВОЕ ПОКРЫТИЕ 

ПРЕОБРАЗУЕТ ДАННУЮ ТЕМПЕРАТУРУ НА КОМФОРТНУЮ ДЛЯ ШЕЙНОГО ОТДЕЛА. 

ФОРМА КАТКА ИДЕАЛЬНО ПОДХОДИТ ДЛЯ ДЕЛИКАТНОГО МЕХАНИЧЕСКОГО 

(АППАРАТНОГО) МАССАЖА ШЕИ. 

 

ЖИВИТЕЛЬНАЯ ЭНЕРГИЯ ТЕПЛА 

 

 ТУРМАНИЕВАЯ КЕРАМИКА МАССАЖЕРА-СТИМУЛЯТОРА N4 ВЫРАБАТЫВАЕТ 

ДЛИННОВОЛНОВОЕ ИНФРАКРАСНОЕ ИЗЛУЧЕНИЕ. ПРИ НАГРЕВАНИИ ТУРМАНИЙ 

ГЕНЕРИРУЕТ ИНФРАКРАСНОЕ ИЗЛУЧЕНИЕ В УЗКОМ СПЕКТРЕ (ДЛИНА ВОЛНЫ ОКОЛО 10 

МКМ), СОВПАДАЮЩЕМ СО СПЕКТРОМ ИЗЛУЧЕНИЯ ОРГАНИЗМА ЧЕЛОВЕКА. ТАКОЕ 

ТЕПЛО ЯВЛЯЕТСЯ БИОРЕЗОНАНСНЫМ ДЛЯ ОРГАНИЗМА ЧЕЛОВЕКА И ИСПОЛЬЗУЕТСЯ 

ДЛЯ ВОССТАНОВЛЕНИЯ  ПРОЦЕССОВ ОБМЕНА ВЕЩЕСТВ. 
  

ЭФФЕКТЫ ИНФРАКРАСНОГО ИЗЛУЧЕНИЯ: 

 

 • ПРОТИВОВОСПАЛИТЕЛЬНЫЙ 

 • ОБЕЗБОЛИВАЮЩИЙ 

 • ОМОЛАЖИВАЮЩИЙ 

 • ИММУНОМОДУЛИРУЮЩИЙ 

 • СОСУДОРАСШИРЯЮЩИЙ 

 • ЭУМЕТАБОЛИЧЕСКИЙ 

 • ДЕТОКСИКАНТНЫЙ 

 • ОКСИГЕНИРУЮЩИЙ 

 

ПРИЖИГАНИЕ 

 

ПРИЖИГАНИЕ ПОЛЫННЫМИ СИГАРАМИ — ЭТО ДРЕВНИЙ ВОСТОЧНЫЙ МЕТОД 

СТИМУЛЯЦИИ ОРГАНИЗМА ТЕПЛОВЫМ ВОЗДЕЙСТВИЕМ (ПОЛЫННОЙ СИГАРЕТЫ). 
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 ОНО ПОВЫШАЕТ СЕКРЕЦИЮ ГОРМОНОВ И УВЕЛИЧИВАЕТ КОЛИЧЕСТВО ЛЕЙКОЦИТОВ В 

КРОВИ, БЛАГОДАРЯ ЧЕМУ УКРЕПЛЯЕТСЯ ИММУНИТЕТ ЧЕЛОВЕКА.  

ПРИЖИГАНИЕ БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНЫХ ТОЧЕК И ЗОН ПРИ ПОМОЩИ МАССАЖЕРА-

СТИМУЛЯТОРА N4 ПРОИСХОДИТ ПРИ ТЕМПЕРАТУРЕ ОТ 60°С  ДО 70. ТЕПЛО ТУРМАНИЯ 

РАЗДРАЖАЕТ БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНЫЕ ТОЧКИ И ПОЛОЖИТЕЛЬНО ВОЗДЕЙСТВУЕТ НА 

НЕРВНЫЕ ОКОНЧАНИЯ. ПРИЖИГАНИЕ УЛУЧШАЕТ КРОВООБРАЩЕНИЕ, СТИМУЛИРУЕТ 

ОБМЕН ВЕЩЕСТВ И ВЫРАБОТКУ ГОРМОНОВ. БЛАГОДАРЯ ЭТОМУ МЕТОДУ ПРОИСХОДЯТ 

ЗАМЕТНЫЕ УЛУЧШЕНИЯ СОСТОЯНИЯ БОЛЬНЫХ ПРИ КЛИМАКСЕ, БЕСПЛОДИИ И 

НЕСТАБИЛЬНЫХ МЕСЯЧНЫХ ЦИКЛАХ. 

 ПРИ ТЕМПЕРАТУРЕ ТУРМАНИЕВЫХ КАТКОВ 60-70°С УЧАСТОК ПОЗВОНОЧНИКА И 

БЛИЗЛЕЖАЩИЕ ТКАНИ ПРОГРЕВАЮТСЯ ДО 43°СВ ГЛУБИНУ. СОСУДИСТАЯ СИСТЕМА 

ОРГАНИЗМА КОМПЕНСИРУЕТ ЛОКАЛЬНЫЙ ПЕРЕГРЕВ ТКАНЕЙ ПУТЕМ РАСШИРЕНИЯ 

СОСУДОВ И АКТИВИЗАЦИИ КОНДИЦИОНИРУЮЩЕЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ КАПИЛЛЯРНОЙ 

СЕТИ, В ЭТОМ УЧАСТКЕ КОЖИ ПОЯВЛЯЮТСЯ НОВЫЕ КАПИЛЛЯРЫ.  

КАПИЛЛЯРЫ — САМЫЕ МЕЛКИЕ КРОВЕНОСНЫЕ СОСУДЫ, ОНИ ЯВЛЯЮТСЯ МОЩНЫМ 

ТЕРМОРЕГУЛЯТОРОМ В ТКАНЯХ, В ТОМ ЧИСЛЕ И В КОЖЕ.  

ПРИ ПОСТОЯННОМ РАЗОГРЕВАНИИ ТКАНЕЙ ВОЗНИКАЕТ ПОТРЕБНОСТЬ В 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ КАПИЛЛЯРАХ ДЛЯ ТЕРМОРЕГУЛЯЦИИ. ПОЯВЛЕНИЕ НОВЫХ И 

ОТКРЫТИЕ СТАРЫХ КАПИЛЛЯРОВ НЕ ПРОСТО УЛУЧШАЕТ ТЕПЛООТВЕДЕНИЕ, А 

ЯВЛЯЕТСЯ МЕХАНИЗМОМ ОМОЛОЖЕНИЯ ТКАНЕЙ.  

ИЗВЕСТНО, ЧТО ПОНИЖЕНИЕ КОЛИЧЕСТВА КАПИЛЛЯРОВ ПРИВОДИТ К СТАРЕНИЮ 

КОЖИ.  

ПРИЖИГАНИЕ БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНЫХ ТОЧЕК И ЗОН ТЕЛА МОЖНО ОСУЩЕСТВЛЯТЬ 

ПРИ ПОМОЩИ 5-ШАРИКОВОГО ТЕРМИНАЛА. ПРИЖИГАТЬ СПИНУ ЛУЧШЕ ВСЕГО В 

ПОЛОЖЕНИИ ПАЦИЕНТА ЛЕЖА НА РАБОЧЕЙ ПОВЕРХНОСТИ МАССАЖЕРА-СТИМУЛЯТОРА 

N4: ВНУТРЕННИЙ ТЕРМИНАЛ ОСТАНАВЛИВАЕТСЯ НА 1,5 МИН ЧЕРЕЗ КАЖДЫЕ 5 СМ (В 

АВТОМАТИЧЕСКОМ РЕЖИМЕ РАБОТЫ ОН ДЕЛАЕТ 14 ОСТАНОВОК 

 

 

ИОНИЗАЦИЯ 

 

 ЭФФЕКТ ИОНИЗАЦИИ ВОЗДУХА СОЗДАЕТ ТУРМАЛИН, ВХОДЯЩИЙ В СОСТАВ 

ТУРМАНИЕВОЙ КЕРАМИКИ. ЧЕЛОВЕК НУЖДАЕТСЯ В ПОСТОЯННОМ ВОСПОЛНЕНИИ 

ОТРИЦАТЕЛЬНО ЗАРЯЖЕННЫХ ИОНОВ, ПОСКОЛЬКУ ОНИ НЕ НАКАПЛИВАЮТСЯ В 

ОРГАНИЗМЕ. АЭРОИОНЫ ОТРИЦАТЕЛЬНОЙ ПОЛЯРНОСТИ НЕОБХОДИМЫ ДЛЯ 

НОРМАЛЬНОГО ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ КЛЕТОЧНЫХ МЕМБРАН, ПЕРЕДАЧИ ИМПУЛЬСОВ 

ПО НЕРВНОМУ ВОЛОКНУ, ДЛЯ ВОЗБУЖДЕНИЯ СЕРДЕЧНОЙ МЫШЦЫ. ИЗВЕСТНО, ЧТО 

ОТРИЦАТЕЛЬНО ЗАРЯЖЕННЫМИ ИОНАМИ НАСЫЩЕН ВОЗДУХ В ГОРАХ, СОСНОВОМ 

ЛЕСУ, У ВОДОПАДОВ И МОРЕЙ. ТУРМАНИЕВАЯ КЕРАМИКА МАССАЖЕРА-СТИМУЛЯТОРА 

N4 ПРЕДСТАВЛЯЕТ СОБОЙ ПРИРОДНЫЙ ИСТОЧНИК АЭРОИОНОВ ОТРИЦАТЕЛЬНОЙ 

ПОЛЯРНОСТИ. 
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МИОСТИМУЛЯЦИЯ 

 

 

 

НИЗКОЧАСТОТНЫЙ ПОЯС МОЖНО ИСПОЛЬЗОВАТЬ ДЛЯ СНЯТИЯ БОЛЕВОГО СИНДРОМА 

ИЛИ МЫШЕЧНОЙ ГИПОТРОФИИ, А ТАКЖЕ ДЛЯ ИЗБАВЛЕНИЯ ОТ ЛИШНЕГО ПОДКОЖНОГО 

ЖИРА ПУТЕМ ВОЗДЕЙСТВИЯ ИМПУЛЬСНЫМ ЭЛЕКТРИЧЕСКИМ ТОКОМ НА 

ОПРЕДЕЛЕННЫЕ УЧАСТКИ ТЕЛА.  

НИЗКОЧАСТОТНЫЙ ИМПУЛЬСНЫЙ ПОСТОЯННЫЙ ТОК ПО СВОИМ ХАРАКТЕРИСТИКАМ 

МАКСИМАЛЬНО ПРИБЛИЖЕН К ПОТЕНЦИАЛАМ ДЕПОЛЯРИЗАЦИИ НЕРВНЫХ ВОЛОКОН 

ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО ОРГАНИЗМА, ЧТО ДЕЛАЕТ ЕГО БЕЗОПАСНЫМ.  

ПОСТОЯННО СМЕНЯЮЩАЯСЯ ЧАСТОТА ИМПУЛЬСОВ ПРЕПЯТСТВУЕТ РАЗВИТИЮ 

АДАПТАЦИИ ЦЕНТРАЛЬНОЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ К ВОЗДЕЙСТВИЮ 

НЕЙРОМИОСТИМУЛЯТОРА.  

 

 

ЭФФЕКТ НЕЙРОМИОСТИМУЛЯЦИИ: 

 

 • ТРЕНИРОВКА ОСЛАБЛЕННЫХ МЫШЦ 

 • УСИЛЕНИЕ КРОВООБРАЩЕНИЯ 

 • ВОССТАНОВЛЕНИЕ РАБОТЫ ПЕРИФЕРИЧЕСКИХ НЕРВОВ  

• ОЧИЩЕНИЕ ТОЛСТОГО КИШЕЧНИКА, БОРЬБА С ЗАПОРАМИ, НОРМАЛИЗАЦИЯ РАБОТЫ 

КИШЕЧНИКА 

 • ОБЕЗБОЛИВАЮЩИЙ ЭФФЕКТ 

 • УСИЛЕНИЕ ЛИМФОДРЕНАЖА, ВЫВЕДЕНИЕ ШЛАКОВ  

• УЛУЧШЕНИЕ ДРЕНИРОВАНИЯ ВЕН 

 • АНТИЦЕЛЛЮЛИТНЫЙ ЭФФЕКТ  

• ЛИКВИДАЦИЯ ИЗБЫТОЧНЫХ ЖИРОВЫХ ОТЛОЖЕНИЙ ПОД КОЖЕЙ И ВО ВНУТРЕННИХ 

СРЕДАХ ОРГАНИЗМА 

 • ПРОТИВООТЕЧНЫЙ И ПРОТИВОВОСПАЛИТЕЛЬНЫЙ ЭФФЕКТЫ 
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ВЫТЯЖЕНИЕ ПОЗВОНОЧНИКА ПРИ ПОМОЩИ 

МАССАЖЕРА-СТИМУЛЯТОРА N4 

 

 

 
 

НУГА БЕСТ ОСНОВНОЕ НАЗНАЧЕНИЕ МАССАЖЕРА-СТИМУЛЯТОРА N4 — ПОСТЕПЕННОЕ 

ВОССТАНОВЛЕНИЕ  НОРМАЛЬНОЙ  КОНФИГУРАЦИИ ПОЗВОНОЧНИКА  И 

ОКОЛОПОЗВОНОЧНЫХ ТКАНЕЙ. ЧЕТЫРЕ ТУРМАНИЕВЫХ КАТКА ДВИГАЮТСЯ ВДОЛЬ 

ПОЗВОНОЧНИКА ОТКРЕСТЦА К ГРУДНОМУ ОТДЕЛУ. КОГДА ТЕРМИНАЛ 

ОСТАНАВЛИВАЕТСЯ, ЧАСТЬ СПИНЫ ПРИПОДНИМАЕТСЯ НАД РАБОЧЕЙ ПОВЕРХНОСТЬЮ 

МАССАЖЕРА-СТИМУЛЯТОРА N4, ПОЗВОНОЧНИК ВЫТЯГИВАЕТСЯ ПОД ВЕСОМ ТЕЛА. 

ТУРМАНИЕВЫЕ КАТКИ ПРОГРЕВАЮТ МЫШЦЫ СПИНЫ ИНФРАКРАСНЫМ ТЕПЛОВЫМ 

ИЗЛУЧЕНИЕМ С БИОРЕЗОНАНСНЫМИ СВОЙСТВАМИ. ПРИ ЭТОМ НОРМАЛИЗУЕТСЯ 

КРОВООБРАЩЕНИЕ, КИСЛОРОД, И ПИТАТЕЛЬНЫЕ ВЕЩЕСТВА ДОСТАВЛЯЮТСЯ В 

СТРАДАЮЩУЮ ЗОНУ ПОЗВОНОЧНИКА, ПРИ ЭТОМ ОТТУДА ВЫВОДЯТСЯ КОНЕЧНЫЕ 

ПРОДУКТЫ ОБМЕНА ВЕЩЕСТВ, «ШЛАКИ». БЛАГОДАРЯ МЕХАНИЧЕСКОМУ ВЫТЯЖЕНИЮ 

РАССЛАБЛЯЮТСЯ МЫШЦЫ, ЛИЗИРУЮТСЯ СПАЗМЫ, УМЕНЬШАЕТСЯ 

ПЕРИВЕРТЕБРАЛЬНЫЙ ОТЕК, УЛУЧШАЕТСЯ ПИТАНИЕ МЕЖПОЗВОНОЧНЫХ ДИСКОВ, 

СОЗДАЮТСЯ УСЛОВИЯ ДЛЯ ИХ ВОССТАНОВЛЕНИЯ, ПОСТЕПЕННО УМЕНЬШАЕТСЯ 

ВЫРАЖЕННОСТЬ КЛИНИЧЕСКИХ ПРОЯВЛЕНИЙ ОСТЕОХОНДРОЗА ПОЗВОНОЧНИКА, 

СИМПТОМОВ ПРОТРУЗИИ МЕЖПОЗВОНКОВЫХ ДИСКОВ, ПРОИСХОДИТ ОЗДОРОВЛЕНИЕ 

ПОЗВОНОЧНИКА. ОТДЕЛЬНЫЙ КАТОК МАССАЖЕРА-СТИМУЛЯТОРА N4 МЕХАНИЧЕСКИ 

ВОЗДЕЙСТВУЕТ НА ШЕЮ, ДВИГАЯСЬ ПО С-ОБРАЗНОЙ ТРАЕКТОРИИ, ЧТО 

СООТВЕТСТВУЕТ ФИЗИОЛОГИЧЕСКОМУ ИЗГИБУ ШЕЙНОГО ОТДЕЛА. ОЗДОРОВЛЕНИЕ 

ШЕЙНОГО ОТДЕЛА ПОЗВОНОЧНИКА СОПРОВОЖДАЕТСЯ УЛУЧШЕНИЕМ 

КРОВООБРАЩЕНИЯ В СИСТЕМЕ ПОЗВОНОЧНЫХ И СОННЫХ АРТЕРИЙ, ЧТО СЛУЖИТ 

ПРОФИЛАКТИКОЙ ЗАБОЛЕВАНИЙ СОСУДОВ ГОЛОВНОГО МОЗГА И ВОССТАНОВЛЕНИЮ 

ИННЕРВАЦИИ И ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОРГАНИЗМА В ЦЕЛОМ, ПОВЫШЕНИЮ КАЧЕСТВА 

ЖИЗНИ ПАЦИЕНТА (ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ). НЕДАРОМ В КОРЕЕ ГОВОРЯТ: «ИСПРАВИВ ОДНУ 

ЛИШЬ ШЕЮ, МОЖНО УЖЕ СТАТЬ ЗДОРОВЕЕ». УЛУЧШЕНИЕ АНАТОМО-

ФУНКЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ ПОЗВОНОЧНИКА ПРИ ПОМОЩИ МАССАЖЕРА-

СТИМУЛЯТОРА N4 ПОЛОЖИТЕЛЬНО ВОЗДЕЙСТВУЕТ НА СОСТОЯНИЕ СПИННОГО МОЗГА 

И ЦЕНТРАЛЬНОЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ. 
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ПОЗВОНКИ, СОЕДИНЕННЫЕ МЕЖДУ СОБОЙ МЕЖПОЗВОНОЧНЫМИ ДИСКАМИ, ОБРАЗУЮТ 

КАНАЛ, ПО КОТОРОМУ ПРОХОДИТ СПИННОЙ МОЗГ — ВАЖНЕЙШАЯ ЧАСТЬ 

ЦЕНТРАЛЬНОЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ. ОТ СПИННОГО МОЗГА ОТХОДЯТ КОРЕШКИ, ПУЧКИ 

НЕРВНЫХ ВОЛОКОН, КОТОРЫЕ ВЕДУТ К ОПРЕДЕЛЕННЫМ ОРГАНАМ, СИСТЕМАМ И 

ОТВЕЧАЮТ ЗА ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТЬ,  ДВИГАТЕЛЬНУЮ АКТИВНОСТЬ И РАБОТУ 

ВНУТРЕННИХ ОРГАНОВ. ЕСЛИ КОРЕШОК  ПЕРЕЖАТ В МЕСТЕ ЕГО ВЫХОДА  ИЗ 

ПОЗВОНОЧНОГО КАНАЛА,  ТО ИМПУЛЬС ОТ СПИННОГО МОЗГА  К ОРГАНУ И ОТ ОРГАНА К 

СПИННОМУ МОЗГУ БУДЕТ СЛАБЫМ.  

ВНУТРЕННИЙ ОРГАН  ПРИ  СДАВЛЕНИИ  КОРЕШКА СТРАДАЕТ (БОЛИТ, «БОЛЕЕТ»).  

КОГДА ЗАЩЕМЛЕНИЕ (ПАТОЛОГИЧЕСКОЕ СТРАДАНИЕ) КОРЕШКА КУПИРУЕТСЯ 

(ЛИКВИДИРУЕТСЯ), ТО ВНУТРЕННИЕ ОРГАНЫ НАЧИНАЮТ «ВЫЗДОРАВЛИВАТЬ», БОЛИ  И  

ПРОБЛЕМЫ КУПИРУЮТСЯ. 

 МАССАЖЕР-СТИМУЛЯТОР N4  ВОССТАНАВЛИВАЕТ ФУНКЦИИ ПОЗВОНОЧНИКА И 

ОКАЗЫВАЕТ БЛАГОТВОРНОЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ  НА  ЦЕНТРАЛЬНУЮ И ПЕРИФЕРИЧЕСКУЮ 

НЕРВНУЮ СИСТЕМУ, ЧТО ЯВЛЯЕТСЯ В БУДУЩЕМ ЗАЛОГОМ ХОРОШЕЙ РАБОТЫ  ВСЕГО 

ОРГАНИЗМА. 

 

ВОЗДЕЙСТВИЕ НА КРОВЬ И СОСУДЫ ЧЕЛОВЕКА 

 

 ПРОЦЕДУРЫ ОЗДОРОВЛЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ (ПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ) ПРИ  ПОМОЩИ 

МАССАЖЕРА-СТИМУЛЯТОРА N4 УЛУЧШАЮТ СОСТОЯНИЕ КРОВИ И СИСТЕМЫ 

КРОВООБРАЩЕНИЯ.  

ПРИ ВОЗДЕЙСТВИИ ТУРМАНИЕВОЙ  КЕРАМИКИ КАТКОВ МАССАЖЕРА-СТИМУЛЯТОРА N4 

НА ПОВЕРХНОСТЬ ТЕЛА, ЗАРЯЖЕННЫЕ ЧАСТИЦЫ (ОТРИЦАТЕЛЬНЫЕ АЭРОИОНЫ) 

ВОЗДЕЙСТВУЮТ НА СВОЙСТВА КРОВИ. ПОНИЖАЕТСЯ АДГЕЗИВНОСТЬ КЛЕТОК  КРОВИ, В 

ЧАСТНОСТИ  КРОВЯНЫХ ПЛАСТИНОК (ТРОМБОЦИТОВ), ОНИ НАЧИНАЮТ 

ОТТАЛКИВАТЬСЯ ДРУГ ОТ ДРУГА, ЧТО ПРИВОДИТ К «РАЗЖИЖЕНИЮ» КРОВИ, 

ПОНИЖАЕТСЯ СВЕРТЫВАЕМОСТЬ КРОВИ.  

БЛАГОДАРЯ ВОЗДЕЙСТВИЮ ТУРМАНИЕВОЙ КЕРАМИКИ, РЕОЛОГИЧЕСКИЕ СВОЙСТВА 

КРОВИ УЛУЧШАЮТСЯ, ПРОИСХОДИТ «ИОНИЗАЦИЯ» КРОВИ. ПРИЖИГАНИЕ 

БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНЫХ ТОЧЕК И ЗОН ПРИ ПОМОЩИ МАССАЖЕРА СТИМУЛЯТОРА N4 

АКТИВИЗИРУЕТ ЛЕЙКОЦИТЫ И МАКРОФАГИ, ОНИ НАЧИНАЮТ АКТИВНО 

ФАГОЦИТИРОВАТЬ АТЕРОГЕННЫЕ ЛИПОПРОТЕИДЫ, ТОРМОЗЯТ РАЗВИТИЕ ЛИПИДНЫХ 

ПЯТЕН В ИНТИМЕ АРТЕРИЙ И ПРЕПЯТСТВУЮТ ФОРМИРОВАНИЮ 

АТЕРОСКЛЕРОТИЧЕСКИХ БЛЯШЕК.  

ВЫСОКАЯ ТЕМПЕРАТУРА ПРИВОДИТ К РАСКРЫТИЮ КАПИЛЛЯРОВ, ВОЗОБНОВЛЯЕТСЯ 

КРОВОТОК ПО МЕЛКИМ СОСУДАМ. ВОССТАНАВЛИВАЕТСЯ МИКРОЦИРКУЛЯЦИЯ В 

СТЕНКАХ АРТЕРИЙ, ОНИ СТАНОВЯТСЯ ГЛАДКИМИ И ЭЛАСТИЧНЫМ. 

 

 

УКРЕПЛЕНИЕ ИММУНИТЕТА . 

 
ОСНОВНЫЕ ФУНКЦИИ ИММУННОЙ СИСТЕМЫ: 

 • ЗАЩИТА ОРГАНИЗМА ОТ ЧУЖЕРОДНОГО ГЕНЕТИЧЕСКОГО МАТЕРИАЛА 

 • ПРОФИЛАКТИКА И ИЗЛЕЧЕНИЕ ИНФЕКЦИОННЫХ БОЛЕЗНЕЙ 

 • ПРОТИВООПУХОЛЕВАЯ ЗАЩИТА АППАРАТНЫЙ МАССАЖ С ОДНОВРЕМЕННЫМ 

ПРОГРЕВАНИЕМ  РАЗГРУЖАЕТ ПОЗВОНОЧНИК, УСИЛИВАЕТ  КРОВОТОК И 

ПОЛОЖИТЕЛЬНО ВЛИЯЕТ НА КРОВЕТВОРЕНИЕ В ГУБЧАТОМ  ВЕЩЕСТВЕ КОСТНОГО 

МОЗГА ТЕЛ ПОЗВОНКОВ, ВЫРАБОТКУ ЭРИТРОЦИТОВ,  ЛЕЙКОЦИТОВ (ГРАНУЛОЦИТОВ), 

ТРОМБОЦИТОВ. 
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 ТЕПЛОВОЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ ТУРМАНИЯ УЛУЧШАЕТ ПРОЦЕСС КРОВЕТВОРЕНИЯ  В 

ПОЗВОНОЧНИКЕ И УСКОРЯЕТ КЛЕТОЧНЫЙ МЕТАБОЛИЗМ. ТАКИМ ОБРАЗОМ,  МАССАЖ  

КАТКАМИ С ПРОГРЕВАНИЕМ — ЭФФЕКТИВНОЕ СРЕДСТВО ДЛЯ УКРЕПЛЕНИЯ 

ИММУНИТЕТА. 

 

БЕЛКИ ТЕПЛОВОГО ШОКА 

 ПРИЖИГАНИЕ ПРИ ПОМОЩИ МАССАЖЕРА-СТИМУЛЯТОРА N4 СТИМУЛИРУЕТ 

ВЫДЕЛЕНИЕ В ТКАНЯХ БЕЛКОВ ТЕПЛОВОГО ШОКА — НSР, КОТОРЫЕ ПОМОГАЮТ 

ВОССТАНАВЛИВАТЬ ПОВРЕЖДЕННЫЕ КЛЕТКИ ОРГАНИЗМА. БЕЛКИ ТЕПЛОВОГО ШОКА 

ХОРОШО ВОСПРОИЗВОДЯТСЯ В ТЕПЛЕ. КОГДА ОРГАНИЗМ ОХЛАЖДЕН, ТО НSР НЕ 

ВЫДЕЛЯЮТСЯ В ДОСТАТОЧНОЙ МЕРЕ И НЕ ВЫПОЛНЯЮТ СВОИХ ФУНКЦИЙ. ЕСЛИ 

ТЕМПЕРАТУРА ТЕЛА ПОНИЖАЕТСЯ, ПОВРЕЖДЕННЫЕ КЛЕТКИ ТЕРЯЮТ СПОСОБНОСТЬ К 

ВОССТАНОВЛЕНИЮ. ПРИЖИГАНИЕ ПОЗВОНОЧНИКА ПРИ ПОМОЩИ МАССАЖЕРА-

СТИМУЛЯТОРА N4 ПОМОГАЕТ ВОСПРОИЗВОДИТЬСЯ БЕЛКАМ ТЕПЛОВОГО ШОКА, 

КОТОРЫЕ РАЗНОСЯТСЯ КРОВЕНОСНОЙ СИСТЕМОЙ ПО ОРГАНИЗМУ И ВОЗДЕЙСТВУЮТ 

КАК ЕСТЕСТВЕННЫЙ БИОСТИМУЛЯТОР. НSР НАХОДЯТ «НЕПРАВИЛЬНЫЕ» БЕЛКИ, 

«ЦЕПЛЯЮТСЯ» К НИМ, ВЫЗЫВАЮТ ПРИТОК ЛЕЙКОЦИТОВ, КОТОРЫЕ «ЛИКВИДИРУЮТ» 

ВОСПАЛЕНИЕ. 

 

 

 

 

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ  

ИСПОЛЬЗОВАНИЯ МАССАЖНЫХ КРОВАТЕЙ/ МАССАЖЕРОВ-

СТИМУЛЯТОРОВ «НУГА БЕСТ» 

 

НЕ РЕКОМЕНДУЕТСЯ ПРИМЕНЯТЬ ОБОРУДОВАНИЕ ПРИ: 

-  ВЫСОКОЙ ТЕМПЕРАТУРЕ ТЕЛА; 

- АЛКОГОЛЬНОМ ИЛИ НАРКОТИЧЕСКОМ ОПЬЯНЕНИИ; 

- В ПЕРИОД БЕРЕМЕННОСТИ; 
 

МАССАЖ СПИНЫ НА РОЛЛАХ ВНУТРЕННЕГО ПРОТЕКТОРА: 

 
- ДЕТЯМ ДО 3-Х ЛЕТ(НЕ СФОРМИРОВАН ПОЗВОНОЧНИК); 

- ПОСЛЕ ОПЕРАЦИИ НА ПОЗВОНОЧНИКЕ В ТЕЧЕНИИ ОДНОГО ГОДА; 

- ПОСЛЕ ПЕРЕЛОМА ПОЗВОНОЧНИКА В ТЕЧЕНИИ ОДНОГО ГОДА; 

- НА ПОСЛЕДНИХ СТАДИЯХ ОСТЕОПОРОЗА; 

- ПРИ СИЛЬНОМ ИСКРИВЛЕНИИ ПОЗВОНОЧНИКА УМЕНЬШИТЬ НАГРУЗКУ, ПОДНЯВ МАТ  

   НА 30 ГРАДУСОВ. 

 

ПЯТИШАРИКОВЫЙ ПРОЕКТОР НЕЛЬЗЯЯ ИСПОЛЬЗОВАТЬ: 

 
- В ОБЛАСТИ ГОРЛА, ПРИ РАКЕ ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ; 

- НА ЗАТЫЛОЧНОЙ ЧАСТИ ГОЛОВЫ, ПРИ ГИПЕРТОНИИ; 

- В ОБЛАСТИ ГЛАЗ, ПР ВЫСОКОМ ГЛАЗНОМ ДАВЛЕНИИ; 

- В ОБЛАСТИ СЕРДЦА; 

- ПРИ НАЛИЧИИ В ТЕЛЕ ИМПЛАНТАНТОВ, ПРОТЕЗОВ, ОСКОЛКОВ И Т.П.; 

- МУЖЧИНАМ, В ОБЛАСТИ МОШОНКИ. 
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 ПОЯС МИОСТИМУЛЯТОР НЕЛЬЗЯ ИСПОЛЬЗОВАТЬ: 
 

- В ПЕРИОД БЕРЕМЕННОСТИ; 

- ПРИ ОСТРЫХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ БРЮШНОЙ ПОЛОСТИ; 

- ПРИ ПСИХИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВАХ; 

-ПРИ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ, НАЛИЧИИ ЭЛЕКТРОКАРДИО  

   СТИМУЛЯТОРА; 

- НА УЧАСТКАХ, ПОРАЖЕННЫХ ФЛЕБИТОМ(ВАРИКОЗНОЕ РАСШИРЕНИЕ ВЕН); 

- НА УЧАСТКАХ, ГДЕ БЫЛА ПРОВЕДЕНА ХИРУРГИЧЕСКАЯ ОПЕРАЦИЯ(ДО ИСТЕЧЕНИЙЯ  

   9  МЕСЯЦЕВ); 

- НА УЧАСТКАХ С ВОСПАЛЕННОЙ КОЖЕЙ, ОТКРЫТЫМИ РАНАМИ, ПОРЕЗАМИ; 

- НА ГРУДИ. 

 

ОСОБЕННОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ТУРМАНИЕВОЙ КЕРАМИКИ: 

 
- ПРИ НАЛИЧИИ ИМПЛАНТАНТОВ ИЛИ ИНОРОДНЫХ ТЕЛ, НЕОБХОДИМО ПОДКЛАДЫВАТЬ  

   ПОД ЭТО МЕСТО ВАЛИК; 

- ПРИ ГИПЕРТОНИИ НЕЛЬЗЯ ГРЕТЬ ЗАТЫЛОЧНУЮ ЧАСТЬ ГОЛОВЫ. 

----------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

 

ТУРМАНИЕВАЯ КЕРАМИКА 

 

 

 

 

ЛЕЧЕБНЫЕ СВОЙСТВА ТУРМАНИЕВОЙ КЕРАМИКИ 

 

ТУРМАНИЕВАЯ КЕРАМИКА. В НЕЙ ЗАКЛЮЧАЕТСЯ УНИКАЛЬНОСТЬ ОБОРУДОВАНИЯ 

«НУГА БЕСТ». ИЗ ЧЕГО ОНА СОСТОИТ И, КАКОЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ ОКАЗЫВАЕТ, 

РАССМОТРИМ В ЭТОЙ СТАТЬЕ. 
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 ТУРМАНИЕВАЯ КЕРАМИКА – ЭТО СПЛАВ ТУРМАЛИНА, ГЕРМАНИЯ, ЭЛЬВАНА И 

ВУЛКАНИЧЕСКИХ ПОРОД. 

 

 

* ТУРМАЛИН  

 
БЛАГОТВОРНО ВОЗДЕЙСТВУЕТ НА ЭНДОКРИННУЮ, ИММУННУЮ, КРОВЕНОСНУЮ И 

ЛИМФАТИЧЕСКУЮ СИСТЕМЫ, УСИЛИВАЕТ ОБМЕН ВЕЩЕСТВ, УРАВНОВЕШИВАЕТ 

НЕРВНУЮ СИСТЕМУ, РАЗЖИЖАЕТ ГУСТУЮ КРОВЬ И СТИМУЛИРУЕТ КРОВООБРАЩЕНИЕ. 

 

 

* ГЕРМАНИЙ  

 
 МИКРОЭЛЕМЕНТ, КОТОРЫЙ ПРИНИМАЕТ УЧАСТИЕ ВО МНОГИХ ПРОЦЕССАХ 

ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО ОРГАНИЗМА. ЕГО НЕДОСТАТОК СКАЗЫВАЕТСЯ НА РАБОТЕ 

ЖЕЛУДОЧНО-КИШЕЧНОГО ТРАКТА, ОБМЕНЕ ЖИРОВ И ВЛИЯЕТ НА РАЗВИТИЕ 

АТЕРОСКЛЕРОЗА. ГЕРМАНИЙ ОСТАНАВЛИВАЕТ РАЗРУШИТЕЛЬНОЕ ДЕЙСТВИЕ 

СВОБОДНЫХ РАДИКАЛОВ, УСКОРЯЕТ ВЫВЕДЕНИЕ ТОКСИНОВ И УЛУЧШАЕТ ОБМЕННЫЕ 

ПРОЦЕССЫ. ОН ОБЛАДАЕТ ПРОТИВОГРИБКОВЫМ, ПРОТИВОВИРУСНЫМ, 

АНТИБАКТЕРИАЛЬНЫМ И ПРОТИВООПУХОЛЕВЫМ ДЕЙСТВИЕМ, СТИМУЛИРУЕТ 

ИММУНИТЕТ. ГЕРМАНИЙ СПОСОБЕН УСКОРЯТЬ ЗАЖИВЛЕНИЕ РАН И УМЕНЬШАЕТ БОЛЬ. 

 

 

* ЭЛЬВАН 

 
 МИНЕРАЛ, ПОЛЕЗНЫЙ ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ КОЖИ, ПОГЛОЩАЕТ ВРЕДНЫЕ ВЕЩЕСТВА И 

ТЯЖЕЛЫЕ МЕТАЛЛЫ, ОЧИЩАЕТ ВОДУ, СОДЕРЖИТ МНОЖЕСТВО МИКРОЭЛЕМЕНТОВ, 

ЯВЛЯЕТСЯ ИСТОЧНИКОМ ДЛИННОВОЛНОВЫХ ИНФРАКРАСНЫХ ЛУЧЕЙ. 
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* ВУЛКАНИЧЕСКИЕ ПОРОДЫ 

 

 ОБРАЗУЮТСЯ В РЕЗУЛЬТАТЕ ИЗВЕРЖЕНИЯ ВУЛКАНА. БЛАГОДАРЯ ИМ ТУРМАНИЕВЫЙ 

СПЛАВ ПРИОБРЕТАЕТ ПРОЧНОСТЬ. ИХ ГЛАВНОЕ ДОСТОИНСТВО – СПОСОБНОСТЬ 

ДЛИТЕЛЬНОЕ ВРЕМЯ СОХРАНЯТЬ ОРГАНИЧЕСКОЕ ТЕПЛО, ЧТО ДАЕТ ВОЗМОЖНОСТЬ 

ПОЛУЧИТЬ МАКСИМАЛЬНЫЙ ЭФФЕКТ ПРИ ПРОГРЕВАНИИ. ТАКЖЕ ВУЛКАНИЧЕСКИЕ 

ПОРОДЫ ВЫВОДЯТ ИЗ ОРГАНИЗМА ШЛАКИ И ОБЛАДАЮТ ОЧИЩАЮЩИМ СВОЙСТВОМ. 

 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОЦЕСС ИЗГОТОВЛЕНИЯ ТУРМАНИЕВОЙ КЕРАМИКИ ПРОИСХОДИТ 

НА ЗАВОДАХ КОМПАНИИ В Г. ВОНДЖУ (ЮЖНАЯ КОРЕЯ) И ВКЛЮЧАЕТ НЕСКОЛЬКО 

ЭТАПОВ. 

СНАЧАЛА ВСЕ КОМПОНЕНТЫ ИЗМЕЛЬЧАЮТ В ПОРОШОК, ЗАТЕМ ОТСЕИВАЮТ ОТ 

ПРИМЕСЕЙ, ПРЕССУЮТ В ДИСКИ И ОБЖИГАЮТ В ПЕЧИ ПРИ ТЕМПЕРАТУРЕ 1300°С В 

ТЕЧЕНИЕ ШЕСТИ ЧАСОВ. ПОСЛЕ ОБЖИГА ТУРМАНИЕВЫЕ ДИСКИ ПРИОБРЕТАЮТ 

ЕСТЕСТВЕННЫЙ БЛЕСК. ЗАТЕМ КАЖДЫЙ ДИСК КРЕПИТСЯ ВРУЧНУЮ К СПЕЦИАЛЬНОЙ 

ОСНОВЕ, КОТОРАЯ ОФОРМЛЯЕТСЯ В ГОТОВУЮ ПРОДУКЦИЮ. 

 

 
 

КАК ВАЖНО ОСОЗНАВАТЬ, ЧТО В ЖИЗНИ ЕСТЬ ЧТО-ТО, ЧТО ПОДДЕРЖИТ ТЕБЯ  И  ВСЮ 

ТВОЮ СЕМЬЮ ПРИ ЛЮБЫХ ПРОБЛЕМАХ СО ЗДОРОВЬЕМ. ПОДДЕРЖКА ЗДОРОВОГО 

ПОЗВОНОЧНИКА, ИНФРАКРАСНОЕ ДЛИННОВОЛНОВОЕ ЖИВИТЕЛЬНОЕ ТЕПЛО, КАК НА 

МОРЕ НА РАССВЕТЕ ИЛИ НА ЗАКАТЕ, ИОНИЗАЦИЯ И МАГНИТОТЕРАПИЯ. ЭТО 

ОБРУДОВАНИЕ ПО ПРАВУ НАЗЫВАЮТ САНАТОРИЕМ ДОМА. 

 ДОРОГИЕ КОЛЛЕГИ! РЕКОМЕНДУЮ КАЖДОМУ, КТО  ВЫБРАЛ ДЛЯ СЕБЯ ЭТОТ  НЕЛЁГКИЙ 

ТРУД ,  ИМЕТЬ ДОМА  ТАКУЮ ВЕЩЬ, ЧТОБЫ  ВОВРЕМЯ  ПОДДЕРЖИВАТЬ   СВОЙ 

ПОЗВОНОЧНИК , СНИМАТЬ МЫШЕЧНОЕ НАПРЯЖЕНИЕ И ВОССТАНАВЛИВАТЬСЯ ПОСЛЕ 

ТЯЖЁЛОГО РАБОЧЕГО ДНЯ . У МАССАЖИСТОВ ВЕК НЕ ДОЛОГ, ЕСЛИ НЕ НАУЧИТЬСЯ 

ВОССТАНАВЛИВАТЬСЯ, ПОМОГАЯ ЛЮДЯМ , ПРОВЕРЕНО НА СЕБЕ!) 

БЕРЕГИТЕ СЕБЯ И СВОИХ БЛИЗКИХ ! БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ И СЧАСТЛИВЫ С НУГА БЕСТ!  
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СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

 
1. «ПРАКТИЧЕСКОЕ ПОСОБИЕ ДЛЯ ПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ НУГА БЕСТ»  

(ИЗД. «НУГА БЕСТ РОССИЯ»). 

 

2. «ПРАКТИКА ОЗДОРОВЛЕНИЯ С НУГА БЕСТ»   

(АВТ. ДОКТОР А.МАЛКО,   ИЗД. «НУГА БЕСТ РОССИЯ»). 

 

3. «ТОЧЕЧНЫЙ МАССАЖ» 

(АВТ.  В. С.ИБРАГИМОВА,   ИЗД «МЕДИЦИНА», МОСКВА 1984). 

 

4. «ПРЕЗЕНТАЦИЯ N-4» 

ИНТЕРНЕТ ИЗДАНИЯ – ССЫЛКА:  

HTTPS://M.YOUTUBE.COM/WATCH?V=HFOQDDIFM3O 

 

5. ИНТЕРНЕТ ИЗДАНИЯ - САЙТЫ :   WWW.NUGANM.RU / WWW.NUGA.KR 

 

https://m.youtube.com/watch?v=hfoqddifm3o
http://www.nuganm.ru/
http://www.nuga.kr/

